
Аннотация к рабочей программе по предмету «Профильный труд»  

7 класс. 

 

Рабочая программа учебного предмета профильный труд для 7-ого класса составлена  

в  соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденного Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 

1599 от 19 декабря 2014 года. 

Курс разработан в соответствии с учебным планом и рассчитан на 238 часов. 

Цель реализации программы. 

      Программа по профильному труду (швейное дело) в 7 классе предусматривает 

подготовку обучающихся специальных (коррекционных)образовательных учреждений VIII 

вида к самостоятельному выполнению производственных заданий по пошиву белья и 

лёгкой одежды. 

В 7 классе продолжается обучение школьников построению чертежей изделий и их 

пошиву с постоянным усложнением работы на швейной машине (регулировка стежка и 

натяжения нитей, смена машинной иглы, выполнение закрепки машинной строчки). 

Вырабатывается автоматизация навыков работы на швейной машине. Материал программы 

в 7 классе достаточно сложен: изучаются технология пошива лёгкой одежды, свойства 

тканей, устройство швейных машин. Обучающиеся осваивают изготовление изделий, 

которые состоят из множества мелких операций.  Поэтому особое внимание уделяется 

обучению планировать процесс пошива, анализировать свои действия и их результаты. 

В программе не указано количество часов, отведённых на изучение той или иной 

темы. Учитель, исходя из уровня подготовленности учащихся сам определяет 

продолжительность преподавания. По той же причине не дано содержание контрольных 

работ. 

Обучение швейному делу развивает мышление, способность к производственному 

анализу, мелкую и крупную моторики у аномальных детей. Кроме того, выполнение 

швейных работ формирует у них эстетические представления, благотворно сказывается на 

становлении их личностей, способствует их социальной адаптации и обеспечивает им в 

определённой степени самостоятельность в быту.  

Используемые учебники и пособия: 

1.  Адаптированная основная общеобразовательная программа по учебным предметам 

ФГОС образования обучающихся с интеллектуальными нарушениями 5-9 М.: 

«Просвещение» 2018 (вариант 1) 

2. Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида: 

5-9кл.: В 2сб/сборник 2;  под ред. В.В. Воронковой. – М.: Гуманит. изд. Центр ВЛАДОС, 

2011г. 

3. Г.Б. Картушина, Г.Г.Мозговая. Технология. Швейное дело. Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы: 7 класс; 6-е издание; М.: «Просвещение» 2014 г. 

Требования к уровню подготовки обучающихся. 

Освоение данной программы обеспечивает достижение следующих планируемых 

результатов: 

Предметные результаты обучения 

Планируемые результаты обучения в области предметных знаний, которыми 

необходимо овладеть учащимся, представлены двумя группами: 

1) знания, которые используются при выполнении практических, трудовых заданий 

(практические знания); 

2) знания, применяемые при подготовке и понимании трудовых процессов 

(теоретические знания). 

Достаточный уровень: 



1. Выполнение работ ручного шитья на универсальных и специальных швейных 

машинах в соответствии с установленными техническими требованиями. 

2. Проверка правильности пользования иглой, установки машинной иглы, заправка 

верхней и нижней нитей. 

3. Распознавание видов швейных материалов (их «лица», «изнанки») или изнаночной 

и лицевой стороны тканых материалов. 

4. Осуществление самоконтроля в процессе трудовой деятельности, проверка 

качества выполненной работы. 

5. Соблюдение правил промышленной санитарии, гигиены труда и внутреннего 

распорядка, правил безопасности труда и пожарной безопасности. 

Минимальный уровень: 

1. Выполнение работ ручного шитья на универсальных швейных машинах в 

соответствии с установленными техническими требованиями. 

2. Проверка правильности пользования иглой, установки машинной иглы, заправка 

верхней и нижней нитей. 

3. Распознавание простых видов швейных материалов, изнаночной и лицевой 

стороны тканых материалов. 

4. Осуществление самоконтроля в процессе трудовой деятельности на основе 

технологических карт. 

5. Соблюдение правил гигиены труда и внутреннего распорядка, правил безопасности 

труда и пожарной безопасности. 

Личностные, коммуникативные, регулятивные результаты обучения 

Планируемые результаты обучения в области формирования базовых учебных 

действий (личностных, коммуникативных, регулятивных): 

Достаточный уровень: 

1. Принимать цель и готовый план деятельности, планировать деятельность, 

контролировать и оценивать ее результаты с опорой на организационную помощь учителя. 

2. Проявлять потребность в труде, трудолюбие, уважение к людям труда. 

3. Проявлять умение гордиться результатами трудовой деятельности и достижениями 

— собственными, своих товарищей. 

4. Уважительно и бережно относиться к людям труда и результатам их деятельности. 

5. Бережно относиться к культурно-историческому наследию родного края и страны. 

6. Развитие коммуникативных учебных действий: вступать в коммуникацию и 

поддерживать общение в ситуациях трудового социального взаимодействия; выслушивать 

собеседника, вступать в диалог; использовать доступные источники и средства получения 

информации для решения трудовых задач. 

7. Коррекция и развитие регулятивных учебных действий: принимать и сохранять 

цели и задачи решения учебных и практических задач в процессе изготовления изделия, 

осуществлять коллективный поиск средств их осуществления; осознанно действовать на 

основе разных видов инструкций для решения практических и учебных задач; 

осуществлять контроль, самоконтроль в совместной деятельности; адекватно реагировать 

на внешний контроль и оценку. 

8. Воспринимать временно-пространственную организацию урока, внеурочной 

деятельности. 

Минимальный уровень: 

1. Принимать готовый план деятельности, планировать деятельность, оценивать её 

результаты с опорой на организационную помощь учителя. 

2. Проявлять потребность в труде, трудолюбие, уважение к людям труда. 

3. Проявлять умение гордиться результатами трудовой деятельности и достижениями 

— собственными, своих товарищей. 

4. Уважительно и бережно относиться к людям труда и результатам их деятельности. 

5. Бережно относиться к культурно-историческому наследию родного края и страны. 



6. Развитие коммуникативных учебных действий: вступать в коммуникацию и 

поддерживать общение в ситуациях трудового социального взаимодействия; выслушивать 

собеседника, вступать в диалог. 

7. Развитие регулятивных учебных действий: принимать и сохранять цели и задачи 

решения практических задач в процессе изготовления изделия; действовать на основе 

разных видов инструкций для решения практических и учебных задач; адекватно 

реагировать на внешний контроль и оценку. 

8. Воспринимать временно-пространственную организацию урока, внеурочной 

деятельности. 

Методы и формы оценки результатов освоения. 

Предпочтительными формами организации учебного процесса на уроке являются 

групповая, коллективная работа с учащимися, с использованием различных приемов 

оценочной деятельности. 

При оценке знаний и умений обучающихся следует учитывать правильность приёмов 

работы, степень самостоятельности выполнения задания (ориентировку в задании, 

планирование, практическое изготовление объекта, качество готового изделия, 

организацию рабочего места). 

Нормы оценивания 

Знания и умения обучающихся по предмету «Профильный труд» оцениваются по 

результатам выполнения практических заданий. 

 «Оценка 5» - выставляется за безошибочное и аккуратное выполнение изделия при 

соблюдении правил безопасности работы с инструментами (учитывается умение выбрать 

инструмент в соответствии с используемым материалом, а также соблюдение порядка на 

рабочем месте в течение всего урока). 

 «Оценка 4» - выставляется с учетом тех же требований, но допускается исправление 

без нарушения конструкции изделия. 

 «Оценка 3» - выставляется, если изделие выполнено недостаточно аккуратно, но без 

нарушения конструкции изделия. 

 

 

 

 


